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Пояснительная записка
 Адаптированная рабочая  программа по географии разработана для обучения в 5 классе  Муниципального образовательного учреждения Сараевская  средняя общеобразовательная школа с учетом:
- Федерального  закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от от 10 июля 2015 года N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

- Адаптированной основной образовательной программы основного общего образования для детей с ЗПР(задержкой психического развития)  МОУ Сараевская СОШ.
- Учебного плана МОУ Сараевская СОШ на 2020-2021 учебный год.

Рабочая программа предназначена для учащихся с ЗПР (задержкой психического развития), обучающихся по адаптированным основным общеобразовательным программам, составлена  с  учетом индивидуальных  возможностей, уровня  работоспособности, состояния  здоровья детей с ограниченными возможностями здоровья. 
Учащиеся  с ЗПР -  это дети,  имеющие недостатки в психологическом развитии  (которые могут повлечь проявление вторичных нарушений: речи, эмоционально-волевой сферы и т. п.),  подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных условий. Поэтому данная рабочая программа предусматривает индивидуальный подход  к каждому ученику, гибкость при выборе методики проведения урока, объёма домашних заданий, при выборе форм контроля и оценки знаний  учащихся.
При выборе системы обучения  для реализации рабочей программы   учитывались:  

-рекомендации ПМПК

-специфика преподавания предмета для обучающихся с задержкой психического развития.

- особенности развития познавательной и учебной деятельности обучающихся с ЗПР.

· замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности;

· низкий уровень развития ВПФ (мышление, речь, внимание, память, восприятие и др.);

· психическая истощаемость, низкая умственная работоспособность;

· нарушения речи;

· слабая сформированность мелкой моторики;

· недостаточная сформированность координации движений и ориентировки в пространстве и времени;

· нарушения в организации деятельности и/или поведения;

· низкий уровень произвольной саморегуляции.
Рабочая программа включает в себя коррекционно-развивающую работу на уроке, направленную на реализацию особых образовательных потребностей учащихся с ЗПР.
Рабочая программа по географии рассчитана на 34 часа.
Используемый УМК:

	Учебники
	Учебные пособия
	Методические пособия

	1. География. Землеведение. 5—6 классы. Учебник (авторы О.А. Климанова, В.В. Климанов, Э. В. Ким).  2019г


	Атлас. География. 5 класс. Издательство «Дик»,  Дрофа, 2019.


	1. География. Землеведение. 5—6 классы. Методическое пособие (авторы О.А. Климанова, В.В. Климанов, Э. В. Ким).

2. География. Землеведение. 5—6 классы. Электронное приложение к учебнику на www.drofa.ruр.




Предпочтительными видами  деятельности  являются следующие:

· устный ответ,

· письменный ответ,

· пересказ,

· заполнение таблицы,

· подбор примеров,

· работа по алгоритму,

· составление плана.

Предполагается осуществление промежуточного контроля в разных формах:

· устный ответ,

· письменный ответ,

· тестирование,

· самостоятельная работа

Раздел 1. Планируемые результаты изучения учебного предмета.

Личностные

· Овладение на уровне общего образования законченной системы географических знаний и умений, навыками их применения в различных жизненных ситуациях;

· Сформированность устойчивых установок социально-ответственного поведения в географической среде – среде обитания всего живого в том числе и человека.

Метапредметные 
Личностные:

· Эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее сохранения и рационального использования;

· Патриотизм, любовь к своей местности, своему региону, своей стране;

Регулятивные: 

· способности к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений, умения управлять своей познавательной деятельностью;
· умения организовывать свою деятельность, определять её цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике
Познавательные: 

· формирование и развитие посредством географического знания познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
· умения вести самостоятельный поиск, анализ, отбор информации, ее преобразование, сохранение, передачу и презентацию с помощью технических средств и информационных технологий:
· Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. Выявлять причины и следствия простых явлений.

Коммуникативные: 

· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач,
· владеть устной и письменной речью, строить монологическое контекстное высказывание,
· управлять своим поведением, слушать других.
Предметные 
Ученик научится:

-использовать различные источники географической информации (картографические, статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных) для поиска и извлечения информации, необходимой для решения учебных и практико-ориентированных задач;

-анализировать, обобщать и интерпретировать географическую информацию;

-по результатам наблюдений (в том числе инструментальных) находить и формулировать зависимости и закономерности;

Ученик получит возможность научиться:

-ориентироваться на местности при помощи топографических карт и современных навигационных приборов;

-читать космические снимки и аэрофотоснимки, планы местности и географические карты;

-строить простые планы местности;

Коррекционно-развивающая работе на уроке, направленная на реализацию особых образовательных потребностей учащихся с ЗПР:

Строить обучение с учётом индивидуальных особенностей учащихся с УО и специфики усвоения ими знаний, умений и навыков, которое предполагает:

· "пошагово» предъявлять материал ( от простого к сложному, от частного к общему;)

· формировать, развивать, активизировать словарный запас.
· развивать мышление учащихся, учить устанавливать причинно- следственные связи, делать выводы и обобщения.
· развивать устную монологическую речь.
· конструировать и использовать языковые закономерности  при построении связного высказывания;
· развивать симультанные (одновременно протекающие) процессы при изучении и закреплении устного материала.
· использовать  разнообразные методы, приемы и средства обучения, способствующие как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития 

·  структурировать  материал, детализировать его в форме алгоритмов, образцов выполнения заданий для конкретизации действий при самостоятельной работе;

· тщательно отбирать  и комбинировать методы и приёмы обучения с целью смены видов деятельности детей;

·  стимулировать познавательную активность, побуждать интерес к себе, окружающему предметному и социальному миру (задания проблемно-поискового характера, создание ситуации успеха, викторины и конкурсы и т. п.);

· использовать специальные приёмы и упражнения (в соответствии с рекомендациями педагога-психолога) по формированию произвольности регуляции деятельности и поведения, стабилизации его эмоционального фона;

· развивать  коммуникативную активность и закреплять речевые навыки;

· создавать атмосферу доброжелательности на уроке с целью предупреждения негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в целом, формирования учебной мотивации. использование специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития (специальные упражнения для развития речи, концентрации внимания, снятия эмоционального напряжения, формирования саморегуляции и др.);

· сохранять  и укреплять психофизическое здоровье учащихся (применять здоровьесберегающие технологии): дыхательная гимнастика, физминутки, упражнения для глаз и т. п.

· создавать атмосферу доброжелательности и психологического комфорта на уроке с целью формирования у учащегося уверенности в себе, предупреждения негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в целом, повышения учебной мотивации.
Раздел 2. Содержание программы.

Раздел I. Как устроен наш мир 

ТЕМА 1. ЗЕМЛЯ ВО ВСЕЛЕННОЙ 

Представления об устройстве мира. Как менялись представления об устройстве мира? Как задолго до первого космического полета ученые установили, что Земля вращается вокруг Солнца? Как устроен наш мир?

Звезды и галактики. Что такое звезда? Как определили расстояние до звезд? Какие бывают звезды? Сколько всего существует звезд?

Солнечная система. Какие две группы планет выделяют ученые? Стоит ли землянам бояться астероидов и комет? Как возникла Солнечная система? Почему Земля - обитаемая планета? Как человек исследует Солнечную систему?

Луна - спутник Земли. Похожа ли Луна на Землю? Почему вид Луны на небе меняется? Как Луна влияет на Землю?

Земля - планета Солнечной системы. Почему на Земле происходит смена дня и ночи? Как связаны продолжительность светового дня и смена времен года?

ТЕМА 2. ОБЛИК ЗЕМЛИ 

Облик земного шара. Как распределены по земному шару вода и суша? Сколько на Земле материков и океанов? Чем остров отличается от полуострова?

Форма и размеры Земли. Глобус - модель Земли. Как изменялись представления людей о форме Земли? Кто впервые измерил Землю? Что такое глобус?

Параллели и меридианы. Градусная сеть. Зачем на глобус нанесены параллели и меридианы? Чем примечательны некоторые параллели и меридианы Земли?

Урок-практикум. Глобус как источник географической информации. Что изображено на глобусе? Как определить поглобусу расстояния? Как определить по глобусу направления?
Раздел II. Развитие географических знаний о земной поверхности

ТЕМА 3. ИЗОБРАЖЕНИЕ ЗЕМЛИ 

Способы изображения земной поверхности. Как показать на листе бумаги большие участки земной поверхности?

История географической карты. Как появились и какими были первые карты? Как изменялись карты на протяжении истории человечества? Как делают карты на компьютере?

ТЕМА 4. ИСТОРИЯ ОТКРЫТИЯ И ОСВОЕНИЯ ЗЕМЛИ 

Географические открытия древности. Какие географические представления были у древних народов? Куда путешествовали древние народы? Как звали самых известных географов древности?

Географические открытия Средневековья. Как дошли до нас сведения о первых путешествиях? Кто из европейцев составил первое описание Востока?

Великие географические открытия. Почему наступила эпоха Великих географических открытий? Как был открыт путь в Индию? Как вновь была открыта Америка? Кто первым обогнул земной шар?

В поисках Южной Земли. Как была открыта Австралия? Как была открыта Антарктида и достигнут Южный полюс? Как начиналось изучение арктических широт?

Исследования Океана и внутренних частей материков.

Как были открыты северные территории самого крупного материка Земли? Кто исследовал внутренние пространства других материков? Как люди стали изучать глубины Мирового океана?

Урок-практикум. Записки путешественников и литературные произведения - источники географической информации.

Раздел III. Как устроена наша планета 

ТЕМА 5. ЛИТОСФЕРА 

Внутреннее строение Земли. Каково внутреннее устройство нашей планеты?

Горные породы и их значение для человека. Как образуются магматические горные породы? Что происходит с горными породами на поверхности Земли? Как преобразуются горные породы, попадая в недра Земли?

Рельеф и его значение для человека. Как образуется рельеф Земли? Какое значение имеет рельеф для человека?

Урок-практикум. Работа с коллекцией горных пород и минералов. Как различаются минералы? Как различаются горные породы? Как и где используют горные породы и минералы?
Основные формы рельефа Земли. Каковы основные формы рельефа суши? Как происходит переход от материка к Океану? Какие формы рельефа есть на океанском дне?

ТЕМА 6. ГИДРОСФЕРА 

Мировой круговорот воды. Почему на Земле не истощаются запасы пресной воды? Почему существует круговорот воды?

Мировой океан и его части. Какие бывают моря? Что такое заливы и проливы?

Гидросфера — кровеносная система Земли. Какую роль в природе и жизни человека играют реки? Какую роль в природе и жизни человека играют озера? Какую роль в природе

и жизни человека играют подземные воды и болота? Какую роль в природе и жизни человека играют ледники?

ТЕМА 7. АТМОСФЕРА 

Атмосфера Земли и ее значение для человека. Чем мы дышим? Как изменяются свойства воздуха с высотой? Различаются ли свойства воздуха в разных районах земного шара?

Погода. Что такое погода? Почему погода такая разная? Что такое метеорология и как составляются прогнозы погоды?

Урок-практикум. Знакомство с метеорологическими приборами и наблюдение за погодой. С помощью каких приборовизмеряют значения разных элементов погоды?
ТЕМА 8. БИОСФЕРА

Биосфера — живая оболочка Земли. Когда и как на планете Земля возникла жизнь? Как связаны все живые организмы? Как живые организмы изменяют нашу планету?

Что такое биосфера?

Урок-практикум. Экскурсия в природу. Что такое экскурсия? Что такое фенологические наблюдения? Зачем собирают гербарий? Как провести гидрологические наблюдения? Что является итогом экскурсии?

ТЕМА 9. ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК 

Воздействие человека на природу Земли. Что человек берет из природы? Почему так опасно загрязнение природы? Каковы масштабы воздействия человека на природу?

Почему надо беречь и охранять природу? Как должны строиться взаимоотношения человека и природы?

Раздел 3. Тематическое  планирование.
	№ урока 
	Перечень разделов.  Темы уроков

	Кол-во уроков

	Раздел I. Как устроен наш мир – 10 часов.

Тема 1. Земля во Вселенной – 6 часов.

	1.
	Введение.

Представление об устройстве мира.
	1

	2.
	Звёзды  и Галактики
	1

	3.
	Солнечная система
	1

	4.
	Луна-спутник Земли.
	1

	5.
	Земля-планета Солнечной системы.
	1

	Тема 2. Облик Земли – 4 часа.

	6.
	Облик земного шара.
	1

	7.
	Форма и размеры Земли. Глобус-модель Земли.
	1

	8.
	Параллели и меридианы. Градусная сеть.
	1

	9.
	Урок-практикум.

Глобус как источник географической информации.
	1

	Раздел II. Развитие географических знаний о земной поверхности – 8 часов.

Тема 3. Изображение Земли – 2 часа.

	10.
	Способы изображения земной поверхности. 
	1

	11.
	История географической карты.
	1

	Тема 4. История открытия и освоения Земли – 6 часов.

	12.
	Географические открытия древности.
	1

	13.
	Географические открытия Средневековья
	1

	14.
	Великие географические открытия.
	1

	15.
	В поисках Южной Земли
	1

	16.
	Исследование океана и внутренних частей материков.
	1

	17.
	Урок-практикум. Записки путешественников, литературные произведения, как источники географической информации.
	1

	Раздел III. Как устроена наша планета – 16 часов.

Тема 5. Литосфера – 5 часов.

	18.
	Внутреннее строение Земли
	1

	19.
	Горные породы и их значение для человека
	1

	20.
	Урок-практикум «Работа с коллекцией горных пород и минералов».

	1

	21.
	Рельеф и его значение для человека
	1

	22.
	Основные формы рельефа
	1

	Тема 6. Гидросфера – 3 часа.

	23.
	Мировой круговорот воды.
	1

	24.
	Мировой океан и его части
	1

	25.
	Гидросфера-кровеносная система Земли
	1

	Тема 7. Атмосфера – 3 часа.

	26.
	Атмосфера Земли и её значение для человека.
	1

	27.
	Погода
	1

	28.
	Урок -практикум.

Знакомство с метеорологическими приборами и наблюдение за погодой.
	1

	Тема 8. Биосфера – 2 часа.

	29.
	Биосфера - живая оболочка Земли
	1

	30.
	Урок - практикум.

Экскурсия  в природу.
	1

	Тема 9. Природа и человек – 3 часа.

	31.
	Воздействие человека на природу.
	1

	32.
	Обобщающий урок по разделу «Как устроена наша планета».
	1

	33.
	Обобщающий урок за курс «Землеведения» в 5 классе.
	1

	34.
	Обобщающий урок по теме: «Как устроена наша планета»
	1


